
大槌町社協では自治会や団体に物品(イベント用品、作業用、レク用品)の貸し

出しを行っています。地区でイベントなどを行う際にぜひご活用ください！ 

※この他にも貸出を行っている物品もありますので詳しくはご連絡ください！ 

体験コーナー 

キャップハンディってどんなこと 

大槌町社会福祉協議会は「キャップハンディ体

験」として来場者に普段乗ることのない車いすや

装具などをつけて高齢者の動きを体験してもら

いました。 

今も昔も変わらない楽しさ 

大槌町 NPO・ボランティア連絡協議会は「昔あ

そび体験」として、コマ回しや缶ぽっくりなどの遊

び方を、大人から子どもへ伝えていました。 
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★おれんじ通信のレシピを募集します。簡単でおいしいレシピを知っている方は生活支援相談員へご連絡ください。 

今年も参加しました！ 
    -おおつち産業まつり- 

材 料             4人分 作 り 方 

めんつゆ           適量 

カレールー          適量 

豚肉              300ｇ 

キャベツ            １/３玉 

にんじん            １/２本 

玉ねぎ             1個 

エノキ             1袋 

もやし             １袋 

豆腐              1丁 

※好きな野菜を入れても良いです。 

 

① 鍋に 1/3 から半分くらいまで水を入れ、めんつゆを入れ

る。量はそばつゆより薄めになるようにする。 

② カレールーを入れる。（量はお好みで調整してください。） 

③ 肉、火の通りにくい野菜から入れていきます。 

④ 豆腐、残りの野菜を入れる。 

⑤ もやしは一番最後に入れ、ひと煮立ちしたら火を止める。

（もやしのシャキシャキ感を残した方が美味しいです。） 

 

「しめ」にうどんを入れるとカレーうどんになります。また、ご飯

とチーズを入れるとカレーリゾットになります。 

 

  

台風被災地に想いよ届け 

被災地から被災地へ支援を 
 
 

また、NPO・ボランティア連絡協議会によ

る「被災地支援バザー」も開催されました。 

当日のバザー売り上げと、町民からのご

寄付の合計 16,160円は、中央共同募金会

を通じて、台風19号被害の被災地へ届けら

れます。 

‼

10 月 27 日（日）大槌町文化交流センターおしゃ

っちで『おおつち産業まつり』が開催されました。 

 

http://pngimg.com/download/38506
http://pngimg.com/download/38506
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


2019年１２月 サロン行事予定 
日 月 火 水 木 金 土 

１ ２    ３ 大安 4 5 ６ ７ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和野っこハウス 

「おやつの日」 

場所 大槌第５仮設集会所 

時間 10:00～12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和野っこハウス 

「昼食サロン」 

場所 大槌第５仮設集会所 

時間 10:00～12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８   ９ 大安 １０ １１ １２ １３ １４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和野っこハウス 

「おやつの日」 

場所 大槌第５仮設集会所 

時間 10:00～12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ひだまりサロン」 

場所 おしゃっち 

時間 13:30～15:00 

和野っこハウス 

「昼食サロン」 

場所 大槌第５仮設集会所 

時間 10:00～12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １５ 大安 １６ １７ １８ １９ ２０   ２１ 大安 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ひだまりサロン」 

場所 吉里吉里町営住宅 

時間 10:00～11:30 

 

 

 

 

 

 

「ひだまりサロン」 

場所 吉里吉里第4仮設 

時間 10:00～11:30 

和野っこハウス 

「おやつの日」 

場所 大槌第５仮設集会所 

時間 10:00～12:00 

 

 

 

「ひだまりサロン」 

場所 臼沢寺野ふれあい 

集会所 

時間 10:00～11:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ひだまりサロン」 

場所 三枚堂第3町営住宅 

時間 10:00～11:30 

 

 

 

「ひだまりサロン」 

場所 末広町町営住宅 

時間 13:30～15:00 

 

 

 

 

 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ひだまりサロン」 

場所 県営安渡アパート 

時間 10:00～11:30 

 

 

 

 

「ひだまりサロン」 

場所 小鎚第8仮設 

時間 10:00～11:30 

和野っこハウス 

「おやつの日」 

場所 大槌第５仮設集会所 

時間 10:00～12:00 

 

「ひだまりサロン」 

場所 大ケ口1丁目 

町営住宅 

時間 10:00～11:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２９ ３０   31 大安 
  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：大槌町社会福祉協議会 生活支援相談員 

毎月 28日は 

いわて 

減塩・適塩の日 

デイサービスはまぎくの作品 

 今月は 

町民文化祭と 

三陸国際芸術祭 

の様子を紹介し

ます！ 


